Montag Linsen-Moussaka 6,50 €
19.09.22 | °" (i)
Dienstag Putenschnitzel mit Rahmsauce 7,50 €
20.09.22 Blumenkohl | Rostitaler
ACG,I
Mittwoch Jungschweinbraten mit Senfsauce 7,50 €
21.09.22 Bohnchensalat | Schwenkkartoffeln
G JL5
Donnerstag | Balsamico-Rindsragout 8,00 €
22.09.22 Grillgemise | Tagliatelle
ACG,L1
Freitag Lasagne mit Lachs 7,80 €
23.09.22 und Blattspinat
T ACG,I,1

Abholung:ab 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr in unserem Geschaft auf der Bochumer Str.140 moglich.
Bestellung: Telefon 02327/87370 bis spatestens 9:30 Uhr am gleichen Tag.

Allergene: Gluten (A), Krebstiere (B), Eier (C), Fisch (D), Erdnsse (E), Soja (F), Milch (G),
Schalenfriichte (H),

Sellerie (1), Senf (J), Sesam (K), Lupine (M), Weichtiere (N), Schwefeldioxid u. Sulfit (L)
Inhaltsstoffe:Farbstoff (1), Konservierungsmittel (2), Nitrit Pokelsalz (3)
Antioxidationsmittel (4), Geschmacksverstarker (5), Schwefel Sulfit (6), Eisensalz (7),
Uberzugsmittel (8),StRungsmittel (9), Phosphat (10), Coffein (11), Chinin (12)
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